Teilnahmebescheinigung

selbst.wirksam.sein

Das Geheimnis des Gelingens

Hiermit wird bestatigt, dass

Doreen Meyer

an dem anerkannten LernCoach MASTER-Modul
vom 21.-22.02.2026 mit 15 Stunden online teilnahm. Inhalte:

Kennenlernen und Praxistransfer inkl. praktischer Ubungen
der drei wissenschaftlichen Selbstmanagement-Modelle:
WOOP - PSI-Theorie — Zurcher Ressourcen Modell

Online, den 22. Februar 2026
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