Teilnahmebescheinigung

Glucksformel

Momente, die stark machen

Hiermit wird bestatigt, dass

Doreen Meyer

an dem anerkannten LernCoach MASTER-Modul
vom 13.-25.03.2026 mit 15 Stunden online teilnahm. Inhalte:

Positive Psychologie & Gluck, Definition und Wissenschaft, Positivity Self-Test,
Starken & Werte, Relevanz von positiven Emotionen, Aspekte wie Freundlichkeit,
Dankbarkeit und Achtsamkeit, Ubungen und Praxistransfer

Online, den 25.03.2026
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