
Endlich gut vorbereitet –
ohne Druck und Stress.

DAS VERÄNDERT SICH:

Weniger Prüfungsstress für alle: Ihr Kind lernt, sich Schritt
für Schritt strukturiert vorzubereiten und startet rechtzeitig
statt auf den letzten Drücker.

Keine Angst mehr vor der Klausur: Ihr Kind kennt konkrete
Strategien, um Prüfungsstress zu reduzieren und ruhig in die
Prüfung zu gehen.

Lernen, das wirklich hängenbleibt: Ihr Kind setzt
Methoden ein, die den Stoff im Gehirn verankern, und Sie
müssen nicht mehr abfragen und nachhelfen.

PRÜFUNGSVORBEREITUNG
LEICHT GEMACHT

Doreen Meyer
Lerncoach 
in Weiterstadt
0 61 50 / 86 70 03
info@alltagsreise.de
www.alltagsreise.de
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TERMINE SCHULJAHR 2026/2027

KOSTENLOSER ELTERNVORTRAG 
16.09.2026 | 19:00 – 20:30 Uhr
Remote | Anmeldung über das Familienzentrum Darmstadt

KOSTENLOSER ELTERNVORTRAG
28.09.2026 | 19:00 – 20:30 Uhr
Remote | Anmeldung über die VHS Rüsselsheim

WORKSHOP FÜR SCHÜLER:INNEN
13.-16.10.2026 (FERIENKURS)
VHS Rüsselsheim | BZ Kürbisstraße
4.-6. Kl. 09:00 – 12:00 Uhr | 7.-9. Kl. 13:00 – 16:00 Uhr

WORKSHOP FÜR SCHÜLER:INNEN
07.11. + 14.11. + 21.11. + 28.11.2026
Kinder- und Jugendcoaching Alltagsreise | Weiterstadt
7.-9. Kl. 09:00 – 12:00 Uhr | 4.-6. Kl. 13:00 – 16:00 Uhr

KOSTENLOSER ELTERNVORTRAG
18.01.2027 | 19:00 – 20:30 Uhr
Remote | Anmeldung über das Familienzentrum Darmstadt

WORKSHOP FÜR SCHÜLER:INNEN
30.01. + 06.02. + 13.02. + 20.02.2027
Familienzentrum Darmstadt | Frankfurter Str. 71
4.-6. Kl. 09:00 – 12:00 Uhr | 7.-9. Kl. 13:00 – 16:00 Uhr

Jetzt Platz sichern: 
www.alltagsreise.de/workshops.
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